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Réglage alimentaire, plantes et compléments
nutritionnels à l’usage des patients n°2

Date limite d’inscription : 10 septembre 2010

Ce séminaire est la suite du post-graduate consacré au réglage alimentaire et aux conseils en plantes
et compléments naturopathiques à visées drainantes, régénérentes, anti-inflammatoires..., dispensé par
Xavier MAUROY, naturopathe iridologue. L’ensemble est destiné à vous apporter les bases nécessaires pour
prodiguer à vos patients, en fonction de leur pathologie et de leur terrain, les conseils adaptés.

Intervenant
Xavier MAUROY - naturopathe, iridologue,
enseignant au CENATHO

Dates
25-26 septembre 2010
S   : 9h15 - 13h  /  14h30 - 18h30 
D  : 9h00 - 13h  /  14h30 - 17h30 

Lieux
FIAP Jean Monnet
30 rue Cabanis - 75014  PARIS (m° Glacière)

Prix
Le prix du séminaire est de 160 € par jour
NB : Le nombre de stagiaires étant limité, nous retiendrons
les inscriptions, accompagnées du règlement, par ordre
d’arrivée.
Aucun remboursement ne sera accordé en cas de
désistement intervenant moins de 3 semaines avant le
début du stage.

CYCLE 2010 / 2011

Programme
1) Quelques aliments courants sujets à caution :

- Lait + laitages (fromages, yoghourts ...)
- Oeufs - viandes - soja + légumineuses
- Céréales - sucres - levure de bière
- Café - thé - alcoool - vin...

2) Les grands axes nutritionnels et les compléments
orthomoléculaires selon les pathologies :

- Pathologies de l’appareil locomoteur : arthrose,
ostéoporose, rhumatismes inflammatoires...
- Troubles cardio-vasculaires et circulatoires :
hypertension, scléroses vasculaires ...
- Troubles digestifs : constipation, diarrhée,
ballonnements, colites, troubles hépatiques...
- Troubles métaboliques : diabétogénie,
cholestérolémie, hyperuricémie (goutte), créatinémie...
- SEP - Cancer

3) Alimentation et sénescence
- Jeûne rythmé et revitalisation / détoxication
- Enzymes et aliments vivants (aliments à privilégier)
- Rôle des vitamines et oligo-éléments, anti-oxydants

4) Conclusion
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Rééquilibration dento-alvéolaire et
occlusale n° 1 et 2

Date limite d’inscription: 15 octobre 2010

Trop souvent envisagés en dernière intention, les problèmes dentaires et occlusaux peuvent, par leur abord 
thérapeutique , permettre de mieux comprendre et résoudre un grand nombre de phénomènes algiques non
traumatiques, qu’ils soient aigus, chroniques ou récidivants.

Antoine DUTILLEUL, par sa double formation de dentiste et de biokinergiste, a perfectionné les données de base
de la Biokinergie dans ce domaine tant sur le plan pratique que théorique. Nous pouvons citer en autres le mode
de diagnostic et de rééquilibrage des dysfonctions occlusales, la libération de la motilité des dents et des
phénomènes pathogènes dento-alvéolaires en relation avec les méridiens et les différentes structures (système
vertébral, muscles, articulations, organes, etc),...                

Il animera, au long des deux séminaires consacrés à ce thème, un enseignement essentiellement pratique
destiné à vous permettre de libérer les problèmes informationnels dentaires (mémoires pathogènes) qui
entretiennent les algies et les dysfonctions du corps et à rétablir des rapports dentaires nomaux, fontamentaux
pour l’équilibre crânio-occlusale et la posture.

Les travaux de Micheline CORNU, orthodontiste biokinergiste, et de Michel LIDOREAU ont par ailleurs clairement
établi les conséquences des microblocages de la synchondrose sphéno-occipitale sur les désordres crânio-faciaux
et les rapports maxillo-mandibulaires. Michel en dégagera les données essentielles pour comprendre lésion par
lésion, l’incidence des microblocages crâniens sur l’occlusion. Cette démarche est fondamentale dans le
traitement des enfants, qu’il soit effectué à titre préventif ou curatif et favorise le partenariat thérapeutique
entre kinésithérapeutes et dentistes.

Programme
I) La dent, système mémoriel, compensatoire

et adaptatif.

II) Étude et traitement des correspondances
informationnelles des dents avec les différentes
structures, fonctions et méridiens du corps :
- Comparaison des somatotopies entre les
cartographies classiques et les travaux d’Antoine

- Exploitation thérapeutique du “tripodisme lésionnel”
par couplage, associant au minimum trois
référentiels : dent /crâne/méridien,
dent/crâne/vertèbre,dent/crâne/organe, etc.

III) Approche émotionnelle et somato-émotionnelle
des dents

IV) Étude et approche pratique des conséquences 
des microblocages de la synchondrose sphéno-
occipitale sur la sphère maxillo-faciale et l’occlusion.

V) Bilans occlusaux et rééquilibrage de l’occlusion en
biokinergie crânio-dentaire. 

VI) Intégration du rééquilibrage crânio-occlusale dans 
la posture. 

Intervenants
Antoine DUTILLEUL (dentiste-biokinergiste)
Michel LIDOREAU

Dates
1er séminaire : 6-7 novembre 2010
2ème séminaire : 6-7-8 mai 2011
9h15 - 13h / 14h30 - 18h30 
(9h - 17h30 le dernier jour)

Lieux
FIAP Jean Monnet
30 rue Cabanis
75014 PARIS 
(m° Glacière)

Prix
Le prix du 1er séminaire est de 330 € pour les 2 jours
Le prix du 2ème séminaire est de 495 €  pour les 3 jours
NB : Le nombre de stagiaires étant limité, nous retiendrons les
inscriptions, accompagnées du règlement, par ordre d’arrivée.
Aucun remboursement ne sera accordé en cas de désistement
intervenant moins de 3 semaines avant le début du stage. 
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Apport pratique des points viscéraux
Perfectionnement et révisions viscérales

Date limite d’inscription: 15 novembre 2010

Ce séminaire, animé par Bruno MÉMEINT et Christine WHEELDON se propose d’être à la fois :

- un stage de révision et d’approfondissement des données viscérales, biomécaniques et pratiques dans une
vision synthétique

- un stage d’acquisition des travaux réalisés par Bruno MÉMEINT et Christine WHEELDON sur le rôle et
l’apport pratique des points viscéraux. Véritables catalyseurs des corrections viscérales, ces points permettent
de visualiser l’anatomie précise des organes tout en déclenchant des processus rééquibrateurs à la fois sur le
plan mécanique, biologique énergétique et psychique.

Programme
1) Révision et approfondissement  
des données de base

2) Localisation des points viscéraux
internes et externe pour les organes 
creux et pleins

3) Protocole d’utilisation et de contrôle 
des points viscéraux dans les différentes 
corrections viscérales

4) Synthèse thérapeutique

Intervenants
Bruno MÉMEINT
Christine WHEELDON

Dates et Lieux
Samedi 11 décembre 2010 - 9 h 15 / 18 h 00
Association REILLE
34 avenue Reille
75014   PARIS
(RER B Cité Universitaire ou m° Glacière)

Dimanche 12 décembre 2010 - 9 h 00 / 17 h 30
FIAP Jean Monnet
30 rue Cabanis
75014 PARIS
(m° Glacière)

Prix
Le prix du séminaire est de 330 € pour les 2 jours

NB : Le nombre de stagiaires étant limité, nous
retiendrons les inscriptions, accompagnées du
règlement, par ordre d’arrivée.
Aucun remboursement ne sera accordé en cas de désistement
intervenant moins de 3 semaines avant le début du stage.



Rééquilibration psycho-corporelle en
Biokinergie - premier cycle (séminaire n° 1 - 2 et 3)

Date limite d’inscription : 15 novembre 2010

L’harmonisation psycho-corporelle repose sur la rééquilibration des désordres somatiques et énergétiques
d’origine psycho-affective.

Tout conflit intérieur, stress, perturbation affective ou traumatisme psychologique mal vécu peut être 
à l’origine de dysfonctionnements dont le corps garde la trace sous la forme de tensions 
et de déséquilibres énergétiques.

Le but de l’harmonisation psycho-corporelle est de démêler, à l’aide du corps, ces empreintes conflictuelles
qui sont toujours étroitement imbriquées avec une multitude d’autres désordres d’origines diverses :
traumatique, climatique, énergétique...

Le cycle de formation aux techniques de réharmonisation somato-psychique se compose de 6 séminaires
répartis en deux cycles. Un premier cycle de 3 séminaires, prenant en compte les champs énergétiques vitaux
physique, affectif et mental est programmé cette année. Le second cycle, consacré aux champs psychiques
supérieurs, se déroulera dans la continuité en 2011/2012. Il n’est pas obligatoire de suivre les deux cycles,
mais seul les stagiaires ayant effectué un premier cycle peuvent accéder au second.

L’étude théorique et pratique mise en place à chaque séminaire conduit à intégrer progressivement les
connaissances nécessaires à la maîtrise de ce cursus, indispensable pour une formation complète en
Biokinergie. Au delà de l’étude de la sphère psychique, cette formation est en effet le prolongement naturel
de l’acquisition des techniques relatives à la rééquilibration des mouvements énergétiques du corps.

Programme
I) APPROCHE THÉORIQUE

1) Les rapports du soma et de la psyché :
étude relative et complémentaire des théories
psychologiques freudiennes et jungiennes
- Psychogénèse de l’image inconsciente du corps

dans l’optique Freudienne 
- Stades prégénitaux et castrations correspondantes
- Aspect métapsychologique
- Théorie des pulsions, théorie de l’angoisse
- Conception Jungienne de l’appareil psychique
- L’inconscient individuel et l’inconscient collectif
- Le Moi, centre de la conscience et ses partenaires
- Le Soi
- Rapports de la psyché et du soma : les maladies

psycho-somatiques
- Psychologie pathologique : structures névrotiques,

psychotiques et états limites

CYCLE 2010 / 2011

Intervenants
Benoît HIRSCH Marc GULLLAUME
Michel LIDOREAU Bruno MEMEINT
Dr Maurice HIRSCH Christine SAINGLAS

Dates du premier cycle
1er séminaire : V 28- S 29 - D 30 janvier 2011
2ème séminaire : S 26 - D 27 - L 28 mars 2011
3ème séminaire : S 28 - D 29 - L 30 mai 2011

1er et 2ème jour : 09 h 15 - 13 h  / 14 h 30 - 18 h 30 
dernier jour :         09 h 00 - 13 h  / 14 h 30 - 17 h 30 

Lieu
FIAP Jean Monnet
30 rue Cabanis - 75014 PARIS 
(m° Glacière - ligne 6)

Prix
Le prix de chaque séminaire est de 495 €
Les trois séminaires seront à régler sans rappel de notre
part entre le 1er et le 15 Janvier 2011.

Suite du programme au verso



2) Apport de la médecine chinoise dans la compréhension de la psychologie de l’individu
- Les instances psychiques dans la  dynamique des 5 éléments
- La relation corps-esprit et les possibilités d’adaptation de l’individu
- Les entrailles curieuses : une possibilité d’épurer les mémoires 
- La transformation des émotions à travers les merveilleux vaisseaux
- La notion de transmission familiale. Le choix de l’enfant dans la recherche de son équilibre entre personnel et familial
- Les causes des pathologies dans la part respective du physique et du psychologique
- Lien entre désordres psycho-affectifs, vie relationnelle, attachements
- Les mémoires pathogènes et leur résolution

3) la relation soignant/soigné
- Règles de conduite et éthique dans le déroulement des traitements
- Le transfert en thérapies manuelles et ses avatars

II) APPROCHE PRATIQUE
1) La réharmonisation des champs énergétiques de base  (physique, affectif, mental)

- Traitement des différents champs :
- Structure des champs physique et psychiques
- Etude des enroulements liés aux différents champs
- Techniques et niveaux de réharmonisation des champs (individuels et interactifs)
- Traitement des interfaces et des champs de conscience qui s’y rapportent

- Applications aux plexus, aux muscles, aux articulations, aux organes et aux méridiens

2) Levées de tensions et libération des mémoires pathogènes
- Diagnostic différentiel des différentes perturbations
- Techniques de libération des désordres somato-émotionnels

d’inscription physique et psychique
- Techniques de libération des désordres émotionnels
- Techniques de libération des kystes énergétiques
- Traitement des désordres d’origine psycho-relationnelle
- Application des différentes techniques : aux plexus, aux articulations, aux organes,

aux méridiens et au système myo-fascial

3) Etude des techniques d’harmonisation crânienne à visée neuro-psycho-corporelle

4) Notions de : 
- Mémoire familiale
- Insconcient collectif
- Entrailles curieuses 

5) Examen et contrôle des champs de cinabre 

6) Intégration psycho-posturale

7) Les objectifs d’une séance de réharmonisation psycho-corporelle et son intégration en Biokinergie
générale

8) L’indissociabilité des traitements physiques et psychiques

NB : Le nombre de stagiaires étant limité, nous retiendrons les inscriptions, accompagnées du règlement, par ordre d’arrivée.
Aucun remboursement ne sera accordé en cas de désistement intervenant moins de 3 semaines avant le début du stage.



CYCLE 2010 / 2011

Le traitement des enfants 
Date limite d’inscription : 15 novembre 2010

Nos traitements ont pour première intention de restaurer la vie et la fonction homéostatique de l’individu.
Cette action prend toute sa dimension sur l’enfant en croissance. La Biokinergie comme l’ostéopathie
pédiatrique participent au développement du plein potentiel du futur adulte.

Ce stage, qui fait désormais partie de la formaton de base du CREO, est également conjointement
programmé en Post-Graduate pour les stagiaires du CERB ou ceux du CREO qui n’ont pas pu y participer
les années précédentes. Il a pour but de donner les clés essentielles de la prise en charge du nourrisson et
du jeune enfant. L’approche thérapeutique reste très spécifique tant d’un point de vue technique que
psychologique. Ces trois jours permettront d’aborder l’enfant dans sa globalité en l’accompagnant à
travers toutes les étapes de vie (naissance, évolution motrice, traumatisme, vaccin, …), en s’appuyant sur
des techniques crâniennes ainsi que des techniques spécifiques embryologiques et périnatales.

En équilibrant les tensions liées aux différents traumatismes en rapport avec l’entrée dans la vie, 
le praticien permet au patient de se libérer des freins possibles à la croissance. L’individu peut alors
explorer pleinement son potentiel somatique, psychique et émotionnel. L’ensemble des techniques
abordées peut tout à fait s’adjoindre et compléter les traitements en échec ou dont l’efficacité est peu
durable chez l’adulte.

Programme
- Introduction
- Législation
- De la cellule à l’enfant : embryologie, phylogenèse
- Travail pratique sur les tissus embryonnaires
- La naissance : les différentes voies d’accouchement 

et leurs influences sur le crâne
- Le travail crânien spécifique à l’accouchement
- La croissance osseuse
- Pratique intra osseuse
- Le crâne de l’enfant : spécificités, précisions 

et traitement des sutures
- Traitement du Nouveau né théorie (anamnèse, bilan
mécanique…) et pratique (techniques et prises spécifiques)
- L’accompagnement du couple maman/bébé (Huiles essentielles,
homéopathie, fleurs de Bach, allaitement)
- Le travail du nombril ou la cicatrice de l’entrée dans la vie
- Les vaccins : des théories divergentes
- Travail du thymus/ vaccins
- Le développement moteur physiologique de l’enfant
- Sémiologie et particularités pratiques des différentes pathologies
(traitement des régurgitations, otites, luxations congénitales,
Osgood Schlatter, scoliose…)
- Etudes de cas

Intervenants
David SAYAG - Céline TIMSIT

Dates
V 29 (à partir de 14 h) - S 30 avril et D 1er mai 2011
V  :  14 h 00 - 18 h 30
S  :   09 h 00 - 13 h  / 14 h 30 - 18 h 00 
D   :  09 h 00 - 13 h  / 14 h 30 - 17 h 30 

Lieu
Vendredi et Dimanche :
FIAP Jean Monnet
30 rue Cabanis - 75014 PARIS 
(m° Glacière - ligne 6)

Samedi :
Association REILLE
34 avenue Reille - 75014 PARIS 
(RER B Cité Universitaire ou m° Glacière)

Prix
Le prix du séminaire de 2,5 jours est de 412 €

NB : Le nombre de stagiaires étant limité, nous
retiendrons les inscriptions, accompagnées du règlement,
par ordre d’arrivée.
Aucun remboursement ne sera accordé en cas de
désistement intervenant moins de 3 semaines avant le
début du stage.



Conditions d’inscription :
1) Merci de respecter les dates limites d’inscription. Il est très rare que nous puissions accepter une
inscription de dernière minute.

2) Toute inscription à un stage de l’année 2010, non accompagnée du règlement, sera
systématiquement retournée. 

3) Pour les séminaires de l’année 2011, vous voudrez bien nous adresser le bulletin d’inscription dès
maintenant, puis votre règlement dans le courant de la première quinzaine de janvier 2011, sans rappel
de notre part, afin de valider définitivement votre inscription. Nous ne pouvons, pour des raisons
comptables, enregistrer des règlements émis en 2010 pour des stages 2011. En revanche, toute
inscription non confirmée par un règlement entre le 1er et le 15 janvier 2011 sera automatiquement
annulée afin de ne pas pénaliser des confrères en attente d’inscription.

Légende :
Si un séminaire se déroule en plusieurs lieux, ceux-ci sont précisés pour chaque jour, d’après la
légende ci-dessous :

L : Lundi
M : Mardi
J : Jeudi
V : Vendredi
S : Samedi
D : Dimanche

Si les jours ne sont pas précisés, le stage a lieu, pour toute sa durée, au même endroit.

31 rue Mirabeau - 37000 TOURS - Tél 02 47 61 66 44 - Fax 02 47 61 67 31


